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Nuevo presidente de NSCA Spain: Dr.
Azael J. Herrero

PRESIDENTE DE NSCA SPAIN

En mayo de 2023, NSCA Spain estrena nuevo Presidente. El Dr. Azael J. Herrero
sucede al Dr. David Garcia Lépez, el cual seguira vinculado como miembro del comité
asesor y docente de la NSCA en Espafia por su impecable trabajo al frente de la filial de
NSCA en Espafia, compaginado en los ultimos afios con la gestidon universitaria al mas
alto nivel.

"En primer lugar, me gustaria agradecer la magnifica labor realizada durante todos
estos afios por David Garcia, que han coincidido con el nacimiento y consolidacion de
NSCA Spain", indica el Dr. Herrero, apuntando asimismo una "continuidad con la linea de
trabajo establecida estos afos, lo que supone seguir promoviendo certificaciones de
calidad basadas en evidencia cientifica, apostar por una formaciéon continua
actualizada y seguir creando comunidad, tanto en Espafia como en América latina.”
El nuevo Presidente incide también en la colaboracion necesaria con actores
fundamentales en la profesionalizacidn y regulacion del sector, "como los colegios
profesionales y las mejores universidades de nuestro pais". Y es que, en palabrasde
Azael J. Herrero "es un honor estar al frente de este equipo y espero conseguir que cada
uno de sus integrantes se sienta orgulloso de pertenecer a NSCA Spain."



El curriculum académico y cientifico del nuevo Presidente de NSCA Spain es mas

gue destacable. Azael J. Herrero es licenciado y doctor con mencion europea en
Ciencias de la Actividad Fisicay del Deporte por la Universidad de Ledn. Desde hace
mas de 15 afios es profesor en varios masteres universitarios y ponente
internacional de entrenamiento con electroestimulacién, teméatica sobre la que tiene
varias publicaciones. Posee dos sexenios de investigacion y trabaja como profesor en
la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Europea Miguel de Cervantes
(Valladolid). Hasta la fecha, ha sido director cientifico en NSCA Spain y editor jefe de la
revista Entrenamiento de Fuerza y Acondicionamiento.
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